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PROGRAMA DEL CONGRESO 
 

 
Sábado 29 de abril: 
 
 
11’00:  Acreditación y Acogida 

12’00:  Inauguración 

13’00:  Ponencia: “CADA FAMILIA UN MUNDO… QUE EVOLUCIONA” 

 

14’00:  Comida 

 

16’00:  Puntos de encuentro 

  1er. Taller de Risoterapia 

17’30:  Descanso 

18’00:  Mesa redonda: “Los otros familiares” 

Seminario A  “Las nuevas tecnologías como herramientas de apoyo a las  
 Familias”. Sixto Cubo 

Seminario B “Estoy estresado, ¿qué puedo hacer?” Emilio Cidad 

Seminario C “¿Cómo afrontar el futuro con optimismo?” Angels Ponce 

Seminario D “La familia, pieza clave en la autodeterminación de las 
 personas.” Elena Herrera 

Seminario E “Etica e incapacidad: Garantía de futuro y Fundaciones  
 Tutelares.” Milagros Moreno y Luis Perales 

2º Taller de Risoterapia 

 

20’00:  Fin de la jornada 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PUNTOS DE ENCUENTRO: Son espacios donde las familias conversan e intercambian
ideas de manera informal.  
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Domingo 30 de abril: 
 
09’30: Ponencia: “LO QUE DEBO RECIBIR Y LO QUE DEBO OFRECER COMO FAMILIA. 

Derechos y deberes de la familia” 
11’00: Descanso 

11’30: Mesa redonda 1: “Quiero tener mi propia vida. El derecho a decidir y a  
   equivocarse” 

Mesa redonda 2: “Servicios de Apoyo a Familias” 

 Seminario A  “El conflicto de intereses: ética y valores en la familia.”  
     José Antonio Sánchez Aranguren y Asunción Domingo 

Seminario B  “El futuro que nos espera: la Ley de Dependencia.”  
    Torcuato Recover 

Seminario C  “Las personas con discapacidad también tienen derecho a  
    la sexualidad.” Roberto Oliver 

3er Taller de Risoterapia 

 

13’30: Comida 

 

15’30: Ponencia: “NO DEBEMOS ESPERAR, TENEMOS MUCHO QUE DECIR. 
Movilización de las familias para la reivindicación y el cambio 
social” 

17’00: Descanso 

17’30: Puntos de encuentro 

 4º Taller de Risoterapia 

19’00: Fin de la jornada 

 

22’00: Cena congresual 

 
 
 
Lunes 1 de mayo: (Los actos de este día se celebrarán en la Plaza del Pilar de 

Zaragoza) 
 
10’00 Entrega de manto de FEAPS a la Virgen del Pilar 

11’00: Conclusiones y Acto de Clausura 

13’00: Fin del Congreso 


